
Режим питания воспитанников 

 филиала « Березка» МБДОУ детского сада  «Колокольчик» 
 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

 

 

 

Наименование приема пищи Время приема пищи 

Завтрак 

 

8.30-9.00 

Второй завтрак 

 

10.30-11.00 

Обед 

 

12.00-13.00 

Полдник 

 

15.30 

 

Длительность пребывания детей в дошкольной организации  

10.30 часов ( с 7.00 – 17.30 ) 

 

 
    Ответственный за организацию питания  - Н.М.Растрыгина, 

старший воспитатель 

 


